
«Масленица с блинами – заговление на Великий Пост» 
 

Они хранили в жизни мирной 

Привычки милой старины; 

У них на масленице жирной 

Водились русские блины. 

А.С. Пушкин 

 

In peaceful life they protected 

Sweet olden-time traditions; 

With them on fatty Maslenitsa 

Was always the Russian blin 

A.S. Pushkin

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дорогие гости! 

От всего сердца приглашаем Вас присоединиться к нам на 

празднование Масленицы с блинами! Наступает время, когда мы 

прощаемся с зимой и приветствуем приход весны! Это также время 

традиционных народных гуляний с праздничными веселыми песнями и 

танцами - время, когда люди хотят радостно встретить наступающий 

многодневный Великий Пост.  

  

14-ГО ФЕВРАЛЯ 2010 ГОДА, В ВОСКРЕСЕНЬЕ, В ПОСЛЕДНИЙ 

ДЕНЬ МАСЛЕНИЧНОЙ НЕДЕЛИ, СЕСТРИЧЕСТВО РУССКОЙ 

ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ СВ. ВЛАДИМИРА УСТРАИВАЕТ 

"БЛИНЫ" И ПРИГЛАШЕТ ВСЕХ В ЦЕРКОВНЫЙ ДОМИК ПОСЛЕ 

ОКОНЧАНИЯ БОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТУРГИИ. 

 В этом году последний день Масленицы совпадает с празднованием 

 Сретения Господа и Спаса нашего Иисуса Христа. Приглашаем Вас 



в этот день на праздничное Богослужение! Начало Божественной 

Литургии в 9:30 ам. 

По окончании воскресной Литургии и освещения приготовленной 

пищи будем рады видеть Вас на празднике! Приносите, пожалуйста, 

испеченные блины и другие Ваши любимые домашние яства! 

 Для тех, кто любит петь и танцевать 

Пожалуйста, приносите ваши гитары и другие инструменты! 

Наряжайтесь в народные русские костюмы и захватите с собой 

традиционные русские сувениры, посуду, вышитые полотенца и шали! 

Давайте порадуемся, попляшем и попоем - так, как это принято на 

широкую русскую Масленицу! 

*** 

Что такое блины и как их едят 

Блины - это по-американски панкейкс (pancakes), первоначально 

пришли в США из России и других славянских стран.  

Традиционно испекаемые из гречневой или пшеничной муки, с 

добавлением "богатых" компонентов, позволенных уставом 

православной церкви перед Великим Постом: масла, яиц и молока. По 

исконной традиции блины подают вместе со сметаной, медом, 

вареньем, черной и красной икрой и с рыбным филе: осетриной, 

семгой, сельдью. Блины - обязательное угощение на масленицу, 

ставшее необходимым атрибутом весеннего праздника. Чем тоньше 

блин, тем лучше умение хозяйки! 

 

 
 

 

 



*** 

"Масленица" (масляно-сырная неделя) 

Масленница, Борис Кустодиев, 1919  

(Музей Исаака Бротского, Снкт. 

Петербург). 

 

Блины - наиболее 

традиционный, основной 

компонент праздничного 

застолья на Масленичной 

неделе. Круглая форма блина 

символизирует солнце. От русского слова "масло" и произошло 

название праздника - "Масленица". 

  

Согласно традиции Русской Православнои Церкви, Масленица - 

последняя неделя перед началом Великого Поста. В течение этой 

недели употреблять в пищу мясо уже не позволяется, т.е. пища должна 

быть "пустой" от мяса, "мясопустной". Как вы знаете, во время 

Великого поста употребление в пищу мяса, рыбы, яиц и молочных 

продуктов не разрешено. Более того, в Великий Пост различные 

увеселения и праздные гуляния, а также светская (популярная) музыка 

и танцы непозволительны, т.к. они отвлекают от духовного 

сосредоточения. Таким образом, Масленица является возможностью и 

позволением вкусить богатой пищи, а также провести время в 

праздничном увеселении перед длительным строгим постом. 

Последний день Масленичной недели, воскресенье, является днем, в 

который люди просят прощение и прощают друг друга, поэтому его 

принято называть "прощеное воскресенье". 

  

Прощеное Воскресенье 

Прощеное воскресенье - последний день Масленицы, указывает нам на 

милостивое всепрощение Господом Богом наших грехов. В этот день 



после вечернего богослужения в храмах совершается особый чин 

прощения, когда священнослужители и прихожане взаимно 

испрашивают друг у друга прощение, чтобы вступить в Великий пост с 

чистой душой, примирившись со всеми ближними. Поэтому этот день 

являет собой начало и духовную основу Великого Поста. 

Первоначально "масленица", народное праздничное недельное 

увеселение,  имела корни, связывающие ее с древней языческой 

традицией отмечать уход зимы и наступление весенних солнечных 

дней. Славяне провожали зиму с ее лютыми морозами и темными 

днями и встречали начало весны - важный повод  для веселого 

праздника.  

В первый день праздника все поздравляют друг друга с окончанием 

зимы; во второй - танцуют и поют; в третий день вкушают сладости; 

четвертый день - день обильных угощений и непринужденного веселья. 

В пятый день зять приглашает тещу к себе в гости "на блины"; в 

шестой - невестки зовут свекра и свекровь к себе на угощение. В 

последний день гуляний наряжали соломенную куклу в цветные тряпки 

и сжигают, тем самым, символизируя конец зимы. 

  

Народная традиция жива и по сей день: русские празднуют веселую, 

широкую Масленицу обильным застольем с обязательными блинами! 

 

*** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


